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Situazione di partenza 

Con l'entrata in vigore il 15 maggio 2014 della Convenzione delle Nazioni 

Unite sui diritti delle persone con disabilità (CDPD ONU) la Svizzera si 

impegna a eliminare le barriere alle quali si trovano confrontate le per-

sone con disabilità (PcD), a proteggere queste ultime dalle discrimina-

zioni e a favorire la loro partecipazione alla società nonché a favorire le 

pari opportunità. La CDPD ONU contiene direttive programmatiche e 

standard minimi per diversi ambiti tematici, tra l'altro l'accesso ad attrez-

zature e a servizi, la partecipazione politica e sociale, la garanzia della 

sicurezza, l'accesso alla formazione e al lavoro nonché la libera scelta 

dell'alloggio.  

Domande e procedimento metodico 

Con l'incarico parlamentare Holzinger-Loretz concernente le linee diret-

tive "Convivere con le disabilità" il Cantone dei Grigioni è stato incaricato 

di verificare l'attuazione della CDPC ONU e di individuare le misure ne-

cessarie. A questo scopo il Cantone ha conferito un mandato alla ditta 

Interface Politikstudien Forschung Beratung. L'oggetto del mandato è 

strutturato in tre parti: in una prima fase nel quadro di un rilevamento 

della situazione è stato analizzato lo stato corrente dell'attuazione della 

CDCP ONU nel Cantone dei Grigioni. In una seconda fase, sulla base 

del rilevamento della situazione, è stata svolta un'analisi del bisogno. 

Nella terza fase, sulla base del rilevamento della situazione e dell'analisi 

del bisogno sono state formulate raccomandazioni di misure necessarie 

per raggiungere gli obiettivi della CDPC ONU nel Cantone dei Grigioni.  

Lo studio si basa sui seguenti rilevamenti: 

– Sondaggi online: sono stati condotti tre sondaggi online presso servizi 

cantonali e organizzazioni vicine al Cantone, fornitori di prestazioni 

nonché presso organizzazioni e associazioni per PcD. 

– Analisi dei documenti e interviste: lo stato dell'attuazione della CDPC 

ONU nel Cantone dei Grigioni è stata analizzato, oltre che sulla base 

dei risultati dei sondaggi online, anche attraverso rapporti e documenti 

esistenti. Per collocare i risultati in un contesto più ampio sono state 

anche svolte interviste con attori a livello nazionale nonché con rap-

presentanti dei Cantoni di Zurigo, di San Gallo e di Turgovia. Inoltre 

sono stati intervistati rappresentanti del mondo economico del Can-

tone dei Grigioni.  

 



 

5 CDPD ONU Cantone dei Grigioni 

– World Café con PcD: tra giugno e settembre 2022 si sono tenuti tre 

World Café con PcD, in tedesco a Coira, in romancio a Ilanz e in ita-

liano a Poschiavo. Circa 50 persone con disabilità molto diverse 

hanno partecipato a questi eventi. 

Risultati centrali 

Dai risultati emerge che nel Cantone dei Grigioni vengono già svolte 

molte attività per PcD in diversi ambiti. Rispetto agli altri Cantoni della 

CDOS est (AR, AI, GL, SH, SG, TG) + Zurigo, il Cantone dei Grigioni, 

con le sue condizioni quadro e attività si colloca al di sopra della media. Il 

Cantone dispone ad esempio di buone offerte nei settori alloggio, inte-

grazione al lavoro e partecipazione sociale/culturale; da anni compie 

passi importanti verso una scuola/una promozione precoce inclusive e si 

impegna a favore di infrastrutture edilizie e di mobilità prive di barriere. 

Occorre portare avanti queste attività dimostratesi valide e garantire che 

le offerte centrali vengano proposte in tutte le regioni e in tutte le lingue 

del Cantone.  

Tuttavia i risultati dell'analisi del bisogno mostrano che tutte queste atti-

vità non vengono attuate nel quadro di una strategia sovraordinata, per-

ciò sono poco coordinate. Inoltre le attività sono ancora in parte troppo 

poco conosciute (all'interno e all'esterno dell'amministrazione). I risultati 

mostrano anche che la società è ancora troppo poco sensibilizzata nei 

confronti delle esigenze concrete delle PcD. L'idea che le PcD possano 

condurre una vita autonoma e autodeterminata e la conoscenza di cosa 

sia necessario a questo scopo sembrano essere ancora poco presenti 

nella società. Il team che ha svolto lo studio vede proprio in questo la-

voro di coordinamento e di sensibilizzazione (all'interno e all'esterno 

dell'Amministrazione) il maggiore potenziale affinché il Cantone dei Gri-

gioni possa tenere conto delle esigenze delle PcD e quindi portare avanti 

nei prossimi anni l'attuazione della CDPC ONU. 

Raccomandazioni di misure 

Lungo sei assi d'intervento per l'attuazione della CDPC ONU il team che 

ha condotto lo studio ha formulato in totale 14 misure. Si tratta delle se-

guenti misure:  

1 Misure: per la creazione di un quadro giuridico e concettuale per la protezione dalla discriminazione e per la promozione delle 

parità di trattamento 

M1.1 Verifica di basi giuridiche per la parità di trattamento delle PcD 

M1.2 Consolidamento all'interno dell'amministrazione dell'incarico volto a sensibilizzare nei confronti delle esigenze delle PcD e a 

rappresentarle  

2 Misure per la messa a disposizione di offerte di sostegno/servizi specifici per PcD 

M2.1 Promozione dell'effettiva libertà di scelta per quanto riguarda l'alloggio 

M2.2 Definizione di un aumento dell'autonomia, della partecipazione e della codecisione quali criteri per l'aggiudicazione di com-

messe 

3 Misure per promuovere l'accesso a offerte regolari per PcD 

M3.1 Verifica dell'attuazione delle direttive della CDPC ONU/LDis nel settore delle infrastrutture edilizie e di mobilità  

M3.2 Miglioramento delle offerte di formazione inclusive  

M3.3 Promozione di posti di lavoro nel mercato del lavoro primario  

M3.4 Potenziamento dei posti di lavoro per PcD nell'amministrazione pubblica  
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M3.5 Promozione dell'inclusione nel settore della cultura mediante il marchio «cultura inclusiva» e contributi di riconoscimento 

M3.6 Accesso senza barriere a informazioni statali (ad es. lingua facile) 

4 Misure per la promozione della partecipazione (codecisione, codeterminazione) 

M4.1 Creazione di occasioni di scambio per gli attori rilevanti 

5 Misure per il trasferimento del sapere e la sensibilizzazione 

M5.1 Sensibilizzazione dell'Amministrazione cantonale e sostegno ai comuni nell'attuazione della CDPC ONU 

M5.2 Sostegno di PcD, organizzazioni di interesse ed economia nel lavoro di sensibilizzazione e nella presa di coscienza della po-

polazione  

6 Misure per la preparazione di dati e di statistiche 

M6.1 Documentazione di fonti di dati esistenti e identificazione di lacune 

|  

 


